
 

 
 

 

 

 

 

 



3.  

 

Естествозна

ние 

3.1.Мир 

природы и 

человека 

1 - 1 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2.Изобразител

ьное искусство 

1 

- 

- 

 

1 

1 

 

1 

5. 

Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

 

1 

 

2 

 

3 

6. 

Технологии 

6.1. Ручной труд 1 - 1 

Итого  8 12 20 

 

 

 

6 класс 

6.1 

Индивидуальный учебный план разработан в соответствии:  

- с законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- адаптированной  основной образовательной программой основного общего 

образования  МКОУ «СОШ №21» ИГОСК для обучающихся с ОВЗ (ЗПР. Вариант 7.2 ) 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части (инвариантной) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной).  

Обязательная часть учебного плана  определяет  состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 6 классе. 

В инвариантной части полностью реализуются государственные общеобразовательные 

программы, что обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и обеспечивает возможность продолжения образования в любом регионе 

страны.   

Часы, отведенные на факультативные занятия (вариативная часть), относятся к 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

Недельный учебный план  
 

Учебные 

предметы 

Количество часов по 

индивидуальному 

учебному плану 

Количество часов по 

учебному плану, 

отводимых на освоение 

программы (урочная и 

самостоятельная 

деятельность)  

Итого 

(количество часов 

по учебному плану 

АООП  ООО  для 

обучающихся  с 

ЗПР. Вариант 7.2) 

Русский язык 2 

(коррекция 

письменной речи) 

4 6 

Литература 1 2 3 

Иностранный 

язык (английский) 

0,5 2,5 3 



Математика 2 

(коррекция 

вычислительных 

навыков) 

3 5 

История 1,5 0,5 2 

Обществознание  1 - 1 

География 0,5 0,5 1 

Биология 0,5 0,5 1 

Музыка - 1 1 

ИЗО  - 1 1 

Технология - 2 2 

Физическая 

культура 

- 2 2 

Итого 9 19 28 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений 

Предмет    

Родной язык - 0,2 0,2 

Родная 

литература 

- 0,3 0,3 

ОДНКНР - 0,5 0,5 

ОБЖ 1 - 1 

Итого 10 20 30 

 

6.2. 
 

Недельный учебный план  
 

Учебные 
предметы 

Количество часов по 
индивидуальному 
учебному плану 

Количество часов по 
учебному плану 
образовательной 
программы 

Итого 
(количество часов 
по учебному плану 
образовательной 
программы) 

Русский язык 1 
(коррекция 
письменной речи) 

5 6 

Литература 1 2 3 

Иностранный 
язык (английский) 

0,5 2 3 

Математика 2 
(коррекция 

3 5 



вычислительных 
навыков) 

История 1,5 0,5 2 

Обществознание  1 - 1 

География 1 - 1 

Биология 1 - 1 

ИЗО - 1 1 

 Музыка - 1 1 

Технология - 2 2 

Физическая 
культура 

- 2 2 

Итого 9 19 28 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений  

Предмет    

Родной язык  0,2 0,2 

Родная 
литература 

 0,3 0,3 

ОДНКНР  0,5 0,5 

ОБЖ 1 - 1 

Итого 10 20 30 

 

 

7 класс 

 

Индивидуальный учебный план разработан в соответствии:  

- с законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с адаптированной  основной общеобразовательной программой основного общего 

образования  МКОУ «СОШ №21» ИГОСК для обучающихся с ОВЗ (ЗПР. Вариант 7.2 ) 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части (инвариантной) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной).  

Обязательная часть учебного плана  определяет  состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 5 классе. 

В инвариантной части полностью реализуются государственные общеобразовательные 

программы, что обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и обеспечивает возможность продолжения образования в любом регионе 

страны.   

Часы, отведенные на факультативные занятия (вариативная часть), относятся к 

школьному компоненту и дополняют образовательные области. 
 

Недельный учебный план  
 

Учебные 

предметы 

Количество часов по 

индивидуальному 

Количество часов по 

учебному плану 

Итого 

(количество часов 



учебному плану образовательной 

программы 

по учебному плану 

образовательной 

программы) 

Русский язык 1 

(коррекция 

письменной речи) 

3 4 

Литература 1 1 2 

Иностранный 

язык (английский) 

0,5 2,5 3 

Алгебра 1 

 

2 3 

 

Геометрия  1 1 2 

История 1,5 0,5 2 

Обществознание 1 - 1 

География 0,5 1 2 

Физика - 2 2 

Биология 0,5 - 1 

Музыка - 1 1 

ИЗО  - 1 1 

Технология - 2 2 

Физическая 

культура 

1 2 3 

Итого 9 21 31 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений 

Предмет    

Родной язык  0,5 0,5 

Родная 

литература 

 0,5 0,5 

ОБЖ 1 1 1 

Итого 10 22 32 

 

 


